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上海市青浦区总工会文件 

 

 

青总工〔2018〕13 号 

 
青浦区总工会关于实施 2018年企业职工 

健康体检补贴的通知 
 

各镇、街道总工会，各委、局、区属公司工会： 

为贯彻落实党的十九大精神，按照《青浦区推进非公有

制企业工会改革实施意见》的要求，健全职工服务保障体系，

帮助企业职工对疾病实现早发现早治疗，保障职工健康权，

切实加大工会组织对职工的关心关爱力度。区总工会决定

2018 年继续开展职工健康体检行动实事项目（以下简称“体

检行动”），具体方案如下： 

一、体检地点 

1、复旦大学附属中山医院青浦分院体检中心（以下简称

“青浦分院”），地址：青浦区公园东路 1158 号。 

2、上海华医淀山湖疗养院（以下简称“华医”），地址：
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青浦区金泽镇金商公路 2121 号。 

3、上海淀山湖门诊部健康体检中心（以下简称“淀山湖

体检中心”），地址：青浦区外青松公路 7188 号。 

二、补贴对象 

本着面向企业、面向一线职工的精神，区总工会对企业

职工参加“体检行动”给予一定的体检经费补贴，本区已建立

工会组织的企业要积极组织职工参加“体检行动”（体检费用

标准见附件 1）。 

体检采取自下而上申报，由各级工会根据企业职工所需

申报，经区总工会审批确认后可享受补贴政策（本方案套餐

外的体检项目和由财政经费全额承担的体检单位不列入本

补贴方案）。 

三、补贴标准 

参加 A 计划区总工会补贴 100 元/人；参加 B 计划区总

工会补贴 130 元/人；参加 C 计划区总工会补贴 160 元/人。 

四、有关要求 

1、各单位根据本系统企业实际需求进行申报，如实填写

《2018 年青浦工会职工健康体检行动补贴申请表》（附件 2），

经区总工会审核盖章后，交青浦分院、华医、淀山湖体检中

心实施。 

3、区总工会补贴经费根据各体检中心提供的参加体检企

业的职工名册，年底前与体检中心一次性结算。企业实际支
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付资金由体检企业在职工体检结束后直接支付给各体检中

心。 

4、《2018 年青浦工会企业职工健康体检行动名册》（附

件 3），于体检实施前 3 个工作日以电子表格形式发送青浦分

院、华医、淀山湖体检中心。 

5、体检以团队形式进行，按每批 40-120 名左右的人数

组织安排健康体检人员到约定的地点接受体检（具体批次人

数请与青浦分院、华医、淀山湖体检中心联系确定）。 

区总工会保障部： 

联 系 人：王金春      联系电话：59729571   

手机：18019091288 

青浦分院： 

联系人：浦海峰        联系电话：69719190-2510 

手机：18116015197     电子邮箱：qingputijian@126.com 

上海华医淀山湖疗养院： 

联 系 人：姚新广      联系电话：59280000*2101 

手机：13651860357     电子邮箱：sczj@hy-shhs.com  

淀山湖体检中心： 

联系人：陈萍          联系电话：69736167 

手机：13386251016     电子邮箱：dsh7188@163.com 

                              

附件： 
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1、2018 年青浦工会企业职工健康体检行动计划费用标

准； 

2、2018 年青浦工会职工健康体检行动补贴申请表； 

3、2018 年青浦工会职工健康体检行动名册； 

     4、2018 年青浦工会职工健康体检计划。 

 

 

                  上海市青浦区总工会 

                           2018 年 2 月 24 日 
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附件 1 

2018 年青浦工会企业职工健康体检行动计划费用标准 
体检地点：青浦分院 

体检 

计划 

价格 

（元/人） 

区总补贴 

（元/人）

企业支付 

（元/人） 

A 318（男）/408（女） 100 218（男）/308（女）

B 418（男）/508（女） 130 288（男）/378（女）

C 518（男）/608（女） 160 358（男）/448（女）

体检地点：华医 

体检 

计划 

价格 

（元/人） 

区总补贴 

（元/人）

企业支付 

（元/人） 

A 330 100 230 

B 430（男）/460（女） 130 300（男）/330（女）

C 530（男）/560（女） 160 370（男）/400（女）

备注：体检价格不含接送车费，如需接送车辆请与华医联系。 

体检地点：淀山湖体检中心 

体检 

计划 

价格 

（元/人） 

区总补贴 

（元/人）

企业支付 

（元/人） 

A 308(男)/358（女） 100 208（男）/258（女）

B 418（男）/468（女） 130 288（男）/338（女）

C 528（男）/578（女） 160 368（男）/418（女）
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附件 2 

2018 年青浦工会企业职工健康体检行动补贴申请表 

体检单位名称  联系人  

单位地址  联系电话  

体检人数  体检时间  

体检地点  

单位所有制形式 
  □私营企业   □港澳台商投资企业  □外商投资企业

□股份制企业 □其他企业 

体检 

计划 

□ 职工健康体检计划 A  

□ 职工健康体检计划 B   

□ 职工健康体检计划 C    

体检单位工会 

盖章： 

  年   月   日

镇、街道总工会

盖章： 

 年   月   日 

区总工会 

盖章： 

 年   月   日

承办单位 

盖章： 

  年   月   日

填表日期:    年  月  日 

注：本表（一式二份）请体检单位如实填写、加盖公章后，经镇、

街道总工会审核后加盖公章，报区总工会审核盖章后交青浦分院、

华医、淀山湖体检中心。 
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附件 3 

2018 年青浦工会企业职工健康体检行动名册 

序

号 
单      位 姓名 性别

婚否 
年龄 身份证号码 

已婚 未婚

1        

2        

3        

4        

5        

6        

7        

8        

9        

10        

11        

12        

注：1.此表由体检单位填写，提前 3 个工作日发送到承办单位。 

青浦分院邮箱地址：qingputijian@126.com 

华医邮箱地址：sczj@hy-shhs.com 

淀山湖体检中心邮箱地址：dsh7188@163.com 
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附件 4 

职工体检A计划（青浦分院） 

工会团队价：318 元（男）/408 元（女） 

类别 项目 价格 
性别 

男 女 

物理检查 

一般项目（身高、体重、血压） 5 √ √ 

内科 5 √ √ 

外科 5 √ √ 

眼科 10 √ √ 

耳鼻咽喉科 5 √ √ 

心电图检查 心电图 30 √ √ 

超声检查 肝胆脾双肾 60 √ √ 

放射科 胸部 DR 正位摄片 70 √ √ 

尿液 尿常规（10 项、沉渣） 30 √ √ 

血有形成分 血常规（18 项） 20 √ √ 

肝功能 4 项 

谷丙转氨酶 5 √ √ 

谷草转氨酶 5 √ √ 

总胆红素 5 √ √ 

直接胆红素 5 √ √ 

糖尿病 空腹葡糖糖 5 √ √ 

肾功能 3 项 

肌酐 10 √ √ 

尿素氮 5 √ √ 

尿酸 5 √ √ 

血脂 2 项 
总胆固醇 5 √ √ 

甘油三酯 10 √ √ 

妇科 

常规 10   √ 

白带检查 10   √ 

宫颈涂片 70   √ 

总检 汇总、分析、评估。简餐。 18 √ √ 

价格 408 318 408 
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职工体检 B计划（青浦分院） 

工会团队价：418 元（男）/508 元（女） 

类别 项目 价格 
性别 

男 女 

物理检查 

一般项目（身高、体重、血压） 5 √ √ 

内科 5 √ √ 

外科 5 √ √ 

眼科 10 √ √ 

耳鼻咽喉科 5 √ √ 

心电图检查 心电图 30 √ √ 

超声检查 肝胆脾双肾 60 √ √ 

放射科 胸部 DR 正位摄片 70 √ √ 

尿液 尿常规（10 项） 10 √ √ 

血有形成分 血常规（18 项） 20 √ √ 

肝功能 2 项 
谷丙转氨酶 5 √ √ 

谷氨转肽酶 5 √ √ 

糖尿病 空腹葡糖糖 5 √ √ 

肾功能 3 项 

肌酐 10 √ √ 

尿素氮 5 √ √ 

尿酸 5 √ √ 

血脂 2 项 
总胆固醇 5 √ √ 

甘油三酯 10 √ √ 

肿瘤筛查 1 项 癌胚抗原（CEA） 40 √ √ 

妇科 

常规 10   √ 

白带检查 10   √ 

宫颈涂片 70   √ 

总检 汇总、分析、评估。简餐。 18 √ √ 

价格   418 418 508 
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职工体检C计划（青浦分院） 

工会团队价：518 元（男）/608 元（女） 

类别 项目 价格 
性别 

男 女 

物理检查 

一般项目（身高、体重、血压） 5 √ √ 

内科 5 √ √ 

外科 5 √ √ 

眼科 10 √ √ 

耳鼻咽喉科 5 √ √ 

心电图检查 心电图 30 √ √ 

超声检查 肝胆脾双肾 60 √ √ 

放射科 胸部 DR 正位摄片 70 √ √ 

尿液 尿常规（10 项、沉渣） 30 √ √ 

血有形成分 血常规（18 项） 20 √ √ 

肝功能 6 项 

谷丙转氨酶 5 √ √ 

谷草转氨酶 5 √ √ 

谷氨转肽酶 5 √ √ 

胆红素三项 10 √ √ 

线粒体 M2 抗体 25 √ √ 

糖尿病 空腹葡糖糖 5 √ √ 

肾功能 3 项 

肌酐 10 √ √ 

尿素氮 5 √ √ 

尿酸 5 √ √ 

血脂 4 项 

总胆固醇 5 √ √ 

甘油三酯 10 √ √ 

低密度脂蛋白 15 √ √ 

高密度脂蛋白 15 √ √ 

肿瘤筛查 2 项 
甲胎蛋白（AFP） 40 √ √ 

癌胚抗原（CEA） 40 √ √ 

幽门螺旋杆菌 HP 抗体 50 √ √ 

妇科 

常规 10   √ 

白带检查 10   √ 

宫颈涂片 70   √ 

总检 汇总、分析、评估。营养早餐。 28 √ √ 

价格   608 518 608 
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职工体检A计划（华医） 

工会团队价：330 元/人 

检 查 项 目 男 女 检  测 意 义 

一般检查 
一般：身高,体重,体重指数

BMI,血压,脉搏 
﹡ ﹡ 可检查体型及发育异常，高血压，肥胖 

外科检查 
外科：皮肤,浅表淋巴结,甲状

腺,乳房,脊柱,四肢关节 
﹡ ﹡ 

淋巴结有无肿大，甲状腺、乳房、前列腺、肛肠有无

异常、四肢脊柱有无畸形等 

内科检查 
内科：营养,面容,体态,心脏,

肺部,腹部 
﹡ ﹡ 

通过视、触、叩、听检查心、肺、肝、脾等重要脏器

的基本状况，发现常见疾病的相关征兆，或初步排除

常见疾病 

眼科检查 眼科：眼底,外眼 ﹡ ﹡ 
了解视力状况，检查眼睑、泪囊、结膜、眼球是否存

在异常情况 

耳鼻喉检

查 
耳鼻、口咽 ﹡ ﹡ 

中耳炎，鼻窦炎，扁桃腺病变，耳、鼻、喉之肿瘤病

灶 

口腔科 
齿龈、牙齿、口腔黏膜、腮腺、

颌下腺等 
﹡ ﹡ 检查口腔及粘膜有无异常情况 

血液常规 27 项         ﹡ ﹡ 
通过检测血液细胞的计数及不同种类细胞、成分的分

类来反映身体状况，如：贫血、感染等等 

血糖测定 空腹血糖（GLU）   ﹡ ﹡ 
甄别糖尿病及高、低血糖症；检测糖尿病血糖变化指

标；确定血糖监控指标 

血脂 2 项 总胆固醇（TC），甘油三脂（TG） ﹡ ﹡ 
可筛查家族性高脂血症、动脉粥样硬化、冠心病、严

重肝脏损坏、肿瘤、结核、甲亢等 

肝功能1项 谷丙转氨酶（ALT）    ﹡ ﹡ 
可检测急性肝炎、肝癌、肝硬化、脂肪肝、心肌梗死

等 

肾功能2项 尿素氮（BUN)、尿酸(UA)  ﹡ ﹡ 用于诊断肾功能异常，痛风，尿酸偏高等 

尿液常规 21 项 ﹡ ﹡ 

用于检查泌尿系统疾病，如泌尿系统感染、肿瘤、结

石及了解肾功能，还可用于协助检查其他系统疾病，

如糖尿病、高血压、肝炎等 

DR 摄影检

查 
胸片 ﹡ ﹡ 

通过 X 线拍片检查两肺、心脏、纵隔、膈、胸膜，判

断有无炎症、肿瘤等 

心电图 静态心电图检查(ECG) ﹡ ﹡ 

通过在体表特定部位同步记录和分析心脏每一个心动

周期所产生电活动变化的曲线图形，为心脏疾病诊断、

疗效评价、预后评估提供重要的依据 

妇科 

妇科常规  ﹡ 检查女性生殖器有无异常 

白带常规  ﹡ 检查有无宫颈及阴道感染 
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宫颈分泌物涂片检查  ﹡ 宫颈癌检查 

彩色B超检

查 

肝胆脾胰双肾 ﹡ ﹡ 

对人体脏器肝、胆、脾进行超声波检测，依病灶周围

血管情况、病灶内血流血供情况-良恶性病变鉴别，如

肿瘤、结石、积水、脂肪肝等 

前列腺 ﹡   了解前列腺肥大、结节、肿瘤等 

早餐 简易早餐 ﹡ ﹡ 健康营养早餐 

总检 资料汇总、分析、评估 ﹡ ﹡ 健康总评、终检结论及保健处方 
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职工体检 B计划（华医） 

工会团队价：430 元（男）/460 元（女） 

检 查 项 目 男 女 检 测 意 义 

一般检查 
一般：身高,体重,体重指数

BMI,血压,脉搏 
﹡ ﹡ 可检查体型及发育异常，高血压，肥胖 

外科检查 

外科：皮肤,浅表淋巴结,

甲状腺,乳房,脊柱,四肢关

节 

﹡ ﹡
淋巴结有无肿大，甲状腺、乳房、前列腺、肛肠有无异常、

四肢脊柱有无畸形等 

内科检查 
内科：营养,面容,体态,心

脏,肺部,腹部 
﹡ ﹡

通过视、触、叩、听检查心、肺、肝、脾等重要脏器的基本

状况，发现常见疾病的相关征兆，或初步排除常见疾病 

眼科检查 眼科：眼底,外眼 ﹡ ﹡
了解视力状况，检查眼睑、泪囊、结膜、眼球是否存在异常

情况 

耳鼻喉检查 耳鼻、口咽 ﹡ ﹡ 中耳炎，鼻窦炎，扁桃腺病变，耳、鼻、喉之肿瘤病灶 

口腔科 
齿龈、牙齿、口腔黏膜、腮

腺、颌下腺等 
﹡ ﹡ 检查口腔及粘膜有无异常情况 

血液常规 27 项         ﹡ ﹡
通过检测血液细胞的计数及不同种类细胞、成分的分类来反

映身体状况，如：贫血、感染等等 

血糖测定 空腹血糖（GLU）   ﹡ ﹡
甄别糖尿病及高、低血糖症；检测糖尿病血糖变化指标；确

定血糖监控指标 

血脂 2 项 
总胆固醇（TC），甘油三脂

（TG）  
﹡ ﹡

可筛查家族性高脂血症、动脉粥样硬化、冠心病、严重肝脏

损坏、肿瘤、结核、甲亢等 

肝功能 1项 谷丙转氨酶（ALT）   ﹡ ﹡ 可检测急性肝炎、肝癌、肝硬化、脂肪肝、心肌梗死等 

肾功能 2项  尿素氮（BUN)、尿酸(UA) ﹡ ﹡ 用于诊断肾功能异常，痛风，尿酸偏高等 

尿液常规 21 项 ﹡ ﹡

用于检查泌尿系统疾病，如泌尿系统感染、肿瘤、结石及了

解肾功能，还可用于协助检查其他系统疾病，如糖尿病、高

血压、肝炎等 

肿瘤检测 
甲胎蛋白（AFP)、癌胚抗原

(CEA)定性 
﹡ ﹡ 肝脏、肠道肿瘤筛查 

DR 摄影检查 胸片 ﹡ ﹡
通过 X 线拍片检查两肺、心脏、纵隔、膈、胸膜，判断有无

炎症、肿瘤等 

心电图 静态心电图检查(ECG) ﹡ ﹡

通过在体表特定部位同步记录和分析心脏每一个心动周期

所产生电活动变化的曲线图形，为心脏疾病诊断、疗效评价、

预后评估提供重要的依据 

妇科 妇科常规  ﹡ 检查女性生殖器有无异常 
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白带常规  ﹡ 检查有无宫颈及阴道感染 

宫颈分泌物涂片检查  ﹡ 宫颈癌检查 

彩色 B 超检

查 

肝胆脾胰双肾 ﹡ ﹡

对人体脏器肝、胆、脾进行超声波检测，依病灶周围血管情

况、病灶内血流血供情况-良恶性病变鉴别，如肿瘤、结石、

积水、脂肪肝等 

阴超 （已婚女性）   ﹡ 了解子宫肌瘤、附件肿瘤等 

盆腔 B 超（未婚女性）  ﹡ 了解子宫肌瘤、附件肿瘤等 

前列腺 ﹡  了解前列腺肥大、结节、肿瘤等 

早餐 简易早餐 ﹡ ﹡ 健康营养早餐 

总检 资料汇总、分析、评估 ﹡ ﹡ 健康总评、终检结论及保健处方 
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职工体检C计划（华医） 

工会团队价：530 元（男）/560 元（女） 

检 查 项 目 男 女 检 测 意 义 

一般检查 
一般：身高,体重,体重指

数 BMI,血压,脉搏 
﹡ ﹡ 可检查体型及发育异常，高血压，肥胖 

外科检查 

外科：皮肤,浅表淋巴结,

甲状腺,乳房,脊柱,四肢

关节 

﹡ ﹡
淋巴结有无肿大，甲状腺、乳房、前列腺、肛肠有无异常、四

肢脊柱有无畸形等 

内科检查 
内科：营养,面容,体态,心

脏,肺部,腹部 
﹡ ﹡

通过视、触、叩、听检查心、肺、肝、脾等重要脏器的基本状

况，发现常见疾病的相关征兆，或初步排除常见疾病 

眼科检查 眼科：眼底,外眼 ﹡ ﹡
了解视力状况，检查眼睑、泪囊、结膜、眼球是否存在异常情

况 

耳鼻喉检查 耳鼻、口咽 ﹡ ﹡ 中耳炎，鼻窦炎，扁桃腺病变，耳、鼻、喉之肿瘤病灶 

口腔科 
齿龈、牙齿、口腔黏膜、

腮腺、颌下腺等 
﹡ ﹡ 检查口腔及粘膜有无异常情况 

血液常规 27 项         ﹡ ﹡
通过检测血液细胞的计数及不同种类细胞、成分的分类来反映

身体状况，如：贫血、感染等等 

血糖测定 空腹血糖（GLU）   ﹡ ﹡
甄别糖尿病及高、低血糖症；检测糖尿病血糖变化指标；确定

血糖监控指标 

血脂 4 项 
总胆固醇（TC），甘油三

脂（TG）  
﹡ ﹡

可筛查家族性高脂血症、动脉粥样硬化、冠心病、严重肝脏损

坏、肿瘤、结核、甲亢等 

肝功能 3项 谷丙转氨酶（ALT）   ﹡ ﹡ 可检测急性肝炎、肝癌、肝硬化、脂肪肝、心肌梗死等 

肾功能 3项  尿素氮（BUN)、尿酸(UA) ﹡ ﹡ 用于诊断肾功能异常，痛风，尿酸偏高等 

尿液常规 21 项 ﹡ ﹡

用于检查泌尿系统疾病，如泌尿系统感染、肿瘤、结石及了解

肾功能，还可用于协助检查其他系统疾病，如糖尿病、高血压、

肝炎等 

肿瘤检测 
甲胎蛋白（AFP)、癌胚抗

原(CEA)定性 
﹡ ﹡ 肝脏、肠道肿瘤筛查 

幽门螺旋杆

菌 
血清 HP ﹡ ﹡ HP 感染与胃炎、消化性溃疡、胃癌等发病关系密切 

骨密度 骨密度检测 ﹡ ﹡ 检测骨质疏松、骨质流失等情况 

DR 摄影检

查 
胸片 ﹡ ﹡

通过 X 线拍片检查两肺、心脏、纵隔、膈、胸膜，判断有无炎

症、肿瘤等 
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心电图 静态心电图检查(ECG) ﹡ ﹡

通过在体表特定部位同步记录和分析心脏每一个心动周期所

产生电活动变化的曲线图形，为心脏疾病诊断、疗效评价、预

后评估提供重要的依据 

妇科 

妇科常规  ﹡ 检查女性生殖器有无异常 

白带常规  ﹡ 检查有无宫颈及阴道感染 

宫颈分泌物涂片检查  ﹡ 宫颈癌检查 

彩色 B 超检

查 

肝胆脾胰双肾 ﹡ ﹡

对人体脏器肝、胆、脾进行超声波检测，依病灶周围血管情况、

病灶内血流血供情况-良恶性病变鉴别，如肿瘤、结石、积水、

脂肪肝等 

盆腔 B 超（未婚女性）  ﹡ 了解子宫肌瘤、附件肿瘤等 

阴超 （已婚女性）   ﹡ 了解子宫肌瘤、附件肿瘤等 

前列腺 ﹡  了解前列腺肥大、结节、肿瘤等 

早餐 简易早餐 ﹡ ﹡ 健康营养早餐 

总检 资料汇总、分析、评估 ﹡ ﹡ 健康总评、终检结论及保健处方 
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职工体检A计划（淀山湖体检中心） 

工会团队价：308 元（男）/358 元（女） 

类别 检查项目 项目意义 男 女 

一般检查 

身高 

了解身体一般状况，包括血压、身高、体重、

体重指数 

√ √ 

体重 √ √ 

血压 √ √ 

脉搏 √ √ 

内科 

心肺听诊 

既往病史，心、肺、肝脾、腹部有无异常 

√ √ 

腹部视触诊 √ √ 

肝部触诊 √ √ 

外科 

浅表淋巴 

淋巴结有无明显肿大、甲状腺、肛肠有无异常、

四肢脊柱有无畸形等 

√ √ 

脊柱 √ √ 

四肢 √ √ 

肛门指诊 √ √ 

甲状腺 √ √ 

眼科 

外眼 
视力是否正常，眼外观是否正常，有无沙眼、

结膜炎、眼底有无动脉硬化、黄斑变性等 

√ √ 

眼底 √ √ 

视力 √ √ 

耳鼻喉科 外耳道 可发现中耳炎、鼓膜损伤、鼻炎、鼻息肉、扁√ √ 
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鼓膜 桃体、咽炎等疾病 √ √ 

鼻腔 √ √ 

鼻中隔 √ √ 

扁桃体 √ √ 

咽部 √ √ 

静态心电图 

P-R 间期 

用于心律失常（如早搏、传导阻滞等）、心肌缺

血、心房、心室肥大等辅助诊断 

√ √ 

P 波 √ √ 

QRS √ √ 

ST 段 √ √ 

T 段 √ √ 

电轴 √ √ 

节律 √ √ 

心律 √ √ 

心率 √ √ 

彩色多普勒超

声 

肝脏 

各脏器有无形态学改变及占位性病变（肿瘤、

结石、炎症等） 

√ √ 

胆囊 √ √ 

胰腺 √ √ 

脾脏 √ √ 

双肾 √ √ 
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DR（不出片） 胸部正位片 
检查心脏、主动脉弓、膈有无异常，双肺有无

炎症、结核及占位病变等 
√ √ 

尿常规 

尿糖、尿比重、

尿酮体、尿胆元、

亚硝酸盐等 10

项 

检测肾病、黄疸、泌尿系统等疾病 √ √ 

血常规 

白细胞数目、淋

巴细胞数目、中

性粒细胞数目、

红细胞数目、血

红蛋白、血小板

数目等 18 项 

检测血细胞，诊断血液病及感染性疾病 √ √ 

肝功能 

谷丙转氨酶 

提示肝细胞受损和肝胆系统疾病：如传染性肝

炎、中毒性肝炎、药物中毒性肝炎、胆囊及黄

胆等 

√ √ 

谷草转氨酶 √ √ 

总胆红素 √ √ 

直接胆红素 √ √ 

间接胆红素 √ √ 

血糖 空腹葡萄糖 
检查有无糖尿病及低血糖；是筛查糖尿病的基

本方法 
√ √ 

肾功能 肌酐 可提示有无肾功能损害：如慢性肾炎、肾盂炎、√ √ 
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尿素氮 尿毒症、尿路感染等 √ √ 

尿酸 √ √ 

血脂 
甘油三酯 

可提示动脉硬化指数的危险因素 
√ √ 

总胆固醇 √ √ 

妇科检查 

妇科各项常规检

查 
女性生殖器有无异常  √ 

阴道分泌物涂片 阴道度及炎症情况  √ 

宫颈刮片 宫颈癌筛查  √ 

综合评价 汇总 分析评估，可疑重大疾病及时提醒 √ √ 

简易早餐   √ √ 

纸质报告按约定方式送达指定地点、可网络电子报告查询，电子报告可终身保存 

男：308 元/人       女：358 元/人
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职工体检 B计划（淀山湖体检中心） 

工会团队价：418 元（男）/468 元（女） 

类别 检查项目 项目意义 男 女 

一般检查 

身高 

了解身体一般状况，包括血压、身高、体重、

脉搏、体重指数 

√ √ 

体重 √ √ 

血压 √ √ 

脉搏 √ √ 

内科 

心肺听诊 

既往病史，心、肺、肝脾、腹部有无异常 

√ √ 

腹部视触诊 √ √ 

肝部触诊 √ √ 

外科 

浅表淋巴 

淋巴结有无明显肿大、甲状腺、肛肠有无异常、

四肢脊柱有无畸形等 

√ √ 

脊柱 √ √ 

四肢 √ √ 

肛门指诊 √ √ 

甲状腺 √ √ 

眼科 

外眼 
视力是否正常，眼外观是否正常，有无沙眼、

结膜炎、眼底有无动脉硬化、黄斑变性、晶体

有无病变（如白内障）等 

√ √ 

视力 √ √ 

眼底 √ √ 

裂隙灯检查 √ √ 
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耳鼻喉科 

外耳道 

可发现中耳炎、鼻炎、鼓膜损伤、鼻息肉、扁

桃体、咽炎等疾病 

√ √ 

鼓膜 √ √ 

鼻腔 √ √ 

鼻中隔 √ √ 

扁桃体 √ √ 

咽部 √ √ 

静态心电图 

P-R 间期 

用于心律失常（如早搏、传导阻滞等）、心肌缺

血、心房、心室肥大等辅助诊断 

√ √ 

P 波 √ √ 

QRS √ √ 

ST 段 √ √ 

T 段 √ √ 

电轴 √ √ 

节律 √ √ 

心律 √ √ 

心率 √ √ 

彩色多普勒超

声 

肝脏 

各脏器有无形态学改变及占位性病变（肿瘤、

结石、炎症等） 

√ √ 

胆囊 √ √ 

胰腺 √ √ 

脾脏 √ √ 
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双肾 √ √ 

前列腺 √  

DR（不出片） 胸部正位片 
检查心脏、主动脉弓、膈有无异常，双肺有无

炎症、结核及占位病变等 
√ √ 

尿常规 

尿糖、尿比重、

尿酮体、尿胆元、

亚硝酸盐等 10

项 

检测肾病、黄疸、泌尿系统等疾病 √ √ 

血常规 

白细胞数目、淋

巴细胞数目、中

性粒细胞数目、

红细胞数目、血

红蛋白、血小板

数目等 18 项 

检测血细胞，诊断血液病及感染性疾病 √ √ 

肝功能 

谷丙转氨酶 

提示肝细胞受损和肝胆系统疾病：如传染性肝

炎、中毒性肝炎、药物中毒性肝炎、胆囊及黄

胆等 

√ √ 

谷草转氨酶 √ √ 

总胆红素 √ √ 

直接胆红素 √ √ 

间接胆红素 √ √ 
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血糖 空腹葡萄糖 
检查有无糖尿病及低血糖；是筛查糖尿病的基

本方法 
√ √ 

肾功能 

肌酐 
可提示有无肾功能损害：如慢性肾炎、肾盂炎、

尿毒症、尿路感染等 

√ √ 

尿素氮 √ √ 

尿酸 √ √ 

血脂 
甘油三酯 

可提示动脉硬化指数的危险因素 
√ √ 

总胆固醇 √ √ 

肿瘤指标 

甲胎蛋白（定性） 原发性肝癌的重要提示指标 √ √ 

癌胚抗原（定性） 
为广谱肿瘤标志物，可提示直肠癌、结肠癌、

肺癌、乳腺癌、胰腺癌等 
√ √ 

妇科检查 

妇科各项常规检

查 
女性生殖器有无异常  √ 

阴道分泌物涂片 阴道度及炎症情况  √ 

宫颈刮片 宫颈癌筛查  √ 

综合评价 汇总 分析评估。可疑重大疾病及时提醒 √ √ 

简易早餐   √ √ 

纸质报告按约定方式送达指定地点、可网络电子报告查询，电子报告可终身保存 

男：418 元/人       女：468 元/人
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职工体检C计划（淀山湖体检中心） 

工会团队价：528 元（男）/578 元（女） 

   

类别 检查项目 项目意义 男 女 

一般检查 

身高 

了解身体一般状况，包括血压、身高、体重、

脉搏、体重指数 

√ √ 

体重 √ √ 

血压 √ √ 

脉搏 √ √ 

内科 

心肺听诊 

既往病史，心、肺、肝脾、腹部有无异常 

√ √ 

腹部视触诊 √ √ 

肝部触诊 √ √ 

外科 

浅表淋巴 

淋巴结有无明显肿大、甲状腺、肛肠有无异常、

四肢脊柱有无畸形等 

√ √ 

脊柱 √ √ 

四肢 √ √ 

肛门指诊 √ √ 

甲状腺 √ √ 

眼科 

外眼 视力是否正常，眼外观是否正常，有无沙眼、

结膜炎、眼底有无动脉硬化、黄斑变性、晶体

有无病变（如白内障）等 

√ √ 

视力 √ √ 

眼底 √ √ 
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裂隙灯检查 √ √ 

耳鼻喉科 

外耳道 

可发现中耳炎、鼻炎、鼓膜损伤、鼻息肉、扁

桃体、咽炎等疾病 

√ √ 

鼓膜 √ √ 

鼻腔 √ √ 

鼻中隔 √ √ 

扁桃体 √ √ 

咽部 √ √ 

静态心电图 

P-R 间期 

用于心律失常（如早搏、传导阻滞等）、心肌缺

血、心房、心室肥大等辅助诊断 

√ √ 

P 波 √ √ 

QRS √ √ 

ST 段 √ √ 

T 段 √ √ 

电轴 √ √ 

节律 √ √ 

心律 √ √ 

心率 √ √ 

彩色多普勒超

声 

肝脏 
各脏器有无形态学改变及占位性病变（肿瘤、

结石、炎症、结节等） 

√ √ 

胆囊 √ √ 

胰腺 √ √ 
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脾脏 √ √ 

双肾 √ √ 

甲状腺 √ √ 

前列腺 √  

DR（不出片） 胸部正位片 
检查心脏、主动脉弓、膈有无异常，双肺有无

炎症、结核及占位病变等 
√ √ 

尿常规 

尿糖、尿比重、

尿酮体、尿胆元、

亚硝酸盐等 10

项 

检测肾病、黄疸、泌尿系统等疾病 √ √ 

血常规 

白细胞数目、淋

巴细胞数目、中

性粒细胞数目、

红细胞数目、血

红蛋白、血小板

数目等 18 项 

检测血细胞，诊断血液病及感染性疾病 √ √ 

肝功能 

谷丙转氨酶 提示肝细胞受损和肝胆系统疾病：如传染性肝

炎、中毒性肝炎、药物中毒性肝炎、胆囊及黄

胆等 

√ √ 

谷草转氨酶 √ √ 

总胆红素 √ √ 
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直接胆红素 √ √ 

间接胆红素 √ √ 

总蛋白 √ √ 

白蛋白 √ √ 

球蛋白 √ √ 

白球比 √ √ 

血糖 空腹葡萄糖 
检查有无糖尿病及低血糖；是筛查糖尿病的基

本方法 
√ √ 

肾功能 

肌酐 
可提示有无肾功能损害：如慢性肾炎、肾盂炎、

尿毒症、尿路感染等 

√ √ 

尿素氮 √ √ 

尿酸 √ √ 

血脂 

甘油三酯 

可提示动脉硬化指数的危险因素 

√ √ 

总胆固醇 √ √ 

高密度脂蛋白 √ √ 

低密度脂蛋白 √ √ 

动脉硬化指数 √ √ 

肿瘤指标 

甲胎蛋白（定性） 原发性肝癌的重要提示指标 √ √ 

癌胚抗原（定性） 
为广谱肿瘤标志物，可提示直肠癌、结肠癌、

肺癌、乳腺癌、胰腺癌等 
√ √ 
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胃炎检测 
胃 幽 门 螺 旋 杆

菌：HP 
检测有无幽门螺旋杆菌感染 √ √ 

妇科检查 

妇科各项常规检

查 
女性生殖器有无异常  √ 

阴道分泌物涂片 阴道度及炎症情况  √ 

宫颈刮片 宫颈癌筛查  √ 

阴道超声（已婚） 

检查子宫及附件是否有肿瘤或卵巢囊肿等 

 √ 

腹部子宫及附件

超声（未婚） 
 √ 

综合评价 汇总 分析评估。可疑重大疾病及时提醒 √ √ 

简易早餐   √ √ 

纸质报告按约定方式送达指定地点、可网络电子报告查询，电子报告可终身保存 

男：528 元/人       女：578 元/人
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